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Le circuit  
Loire  

et forêt 
Du Val de Loire à la Sologne

TERRES DU VAL DE LOIRE I DRY

À voir sur le parcours  

Office de Tourisme des Terres du Val de Loire
Moulin de la Poterne
1, rue Emmanuel Troulet
45130 Meung-sur-Loire
02 38 44 32 28 • contact@tourisme-terresduvaldeloire.fr
www.tourisme-terresduvaldeloire.fr

INFOS TECHNIQUES : 

GPS DÉPART : 
47.798505, 1.7 14136 

PARKING : 
RUE DE MEUNG,  
À 50 MÈTRES  
DE L’ÉGLISE
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L’Ardoux  

L’Ardoux (ou Grand Ardoux), affluent de la Loire 
situé sur sa rive gauche, vous accompagne tout 
au long du parcours. Il prend sa source à Ardon 
et sillonne la plaine ligérienne pendant 42 Km. Il 
traverse sept communes : Ardon, Mézières-lez- 
Cléry, Cléry-Saint-André, Dry, Lailly-en-Val et 
Beaugency dans le Loiret avant de se jeter dans la 
Loire à Saint-Laurent-Nouan dans le Loir-et-Cher.

Le Sentier Historique  
de la Vallée des Rois (SHVR)   

Tantôt en bord de Loire, mais le plus souvent à 
travers la forêt, le SHVR, balisé jaune et rouge, 
s’étend sur 150 Km au départ de Briare pour se 
terminer à Chambord. À Mézières-lez-Cléry et 
Cléry-Saint-André, ce sentier prend le nom de  
« chemin des cochons » puis « chemin aux bœufs » 
à Dry ou encore « chemin de Bracieux ». Les bêtes y 
étaient conduites jusqu’à la foire de Bracieux, près 
de Chambord. Une halle ancienne confirme que 
cette ville était le centre d’importants échanges 
commerciaux. 

La Sologne  

Cette région naturelle s’étend sur plus de 500 000 ha. 
Malgré un sol assez pauvre, la région connaît une période 
agricole faste du règne de Louis XII à celui de François Ier. 
Après un long déclin, les propriétaires plantent des 
résineux sur les terres incultes dès 1820. Le Second 
Empire établit des voies de communication, introduit 
l’élevage bovin, crée de nombreux étangs. Le chemin 
de fer met Paris à quelques heures de la Sologne, qui 
devient à la mode. On y construit de nombreux petits 
châteaux, tel celui de Mézières-lez-Cléry, et la chasse 
s’y développe. On distingue : au nord, la Sologne du 
Loiret, marquée par la Loire ; au Sud-Ouest, la Sologne  
« maraîchère » ; à l’Est, la Sologne sèche et ses landes ; au 
centre, la Sologne des étangs, plus de 3 000. 

Les jardins de Roquelin    

Dans ce « Jardin Remarquable » inspiré du jardin à 
l’anglaise et des jardins médiévaux, les roses anciennes 
sont à l’honneur. Associées aux plantes vivaces, 
elles offrent une véritable parenthèse bucolique et 
romantique.
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Expérimentez nos plus belles balades à  
pied et à vélo. Retrouvez d’autres fiches  
dans nos Bureaux d’Information Touristique,  
sur notre site internet www.tourisme-terresduvaldeloire.fr,  
en tracé GPS sur ignrando.fr ou en flashant ce QR Code.

Experience our most beautiful walks and bike rides.  
Find out others files in our Tourist Information Offices,  
on our website www.tourisme-terresduvaldeloire.fr,  
as GPS tracklog at ignrando.fr or by snapping this QR Code.  

VTC-VTT



LA LOIRE

A
71

A
71

A10

D951

D21
52

D2152

D15

D19

D103

D3

Mézières-lez-Cléry

Cléry-Saint-André

Meung-sur-Loire
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Meung-sur-Loire

Ardon

Saint-Hilaire-Saint-Mesmin

Mareau-aux-Prés

Départ : parking route de Meung à Dry
En sortant du parking, remontez la rue de Meung en direction de 
l’église. Prenez à droite la rue Francis Carret, la rue du Beau Soleil puis 
la rue du Bouchet. À la croix, continuez tout droit, rue des Grouettes, 
rejoignez la rue du Beau Soleil et tournez à droite jusqu’à la RD 951. 

Traversez la départementale et continuez tout droit.

Prenez à droite puis à gauche, franchissez la barrière sans oublier  
de la fermer derrière vous. Continuez jusqu’au Sentier Historique de  
la Vallée des Rois balisé jaune et rouge.

À l’embranchement prenez à gauche. Vous êtes sur « le chemin des 
cochons ». Traversez une première route puis la D18 environ 2 Km plus loin.

Prenez le chemin de droite, traversez le pont de l’Ardoux. Tournez à 
gauche pour rejoindre la Butte des Élus. Vous pouvez emprunter les 
escaliers jusqu’au sommet.

Faites quelques mètres à gauche sur la route puis tournez à droite dans 
la rue du Mont des Élus. Traversez le hameau de Rolland : remarquez 
sur votre droite un ancien puits couvert.

Tournez à gauche et prenez à nouveau à gauche au premier chemin 
de terre sur 300 m. Tournez à gauche puis à droite et passez devant la 
maison isolée du « Gué du roi », petit domaine du XVIIIe siècle. Prenez 
à droite la petite route.

Empruntez à gauche le chemin de terre sur 400 m. Poursuivez sur la 
route à droite.  

Suivez à gauche le chemin du Bréau puis légèrement sur votre droite 
le chemin des Ruelles en direction de la basilique. Prenez à droite, 
passez devant la stèle de Gaulle puis prenez à gauche la rue de la 
Gare. À droite, prenez la rue du Cloître puis au niveau de la basilique 
le passage Dunois jusqu’à la RD 951. Traversez puis continuez en face 
dans le passage.

Traversez la rue de Meung et empruntez la sur la gauche jusqu’au 
sentier des murailles : vous suivez le balisage rouge et blanc du GR 655 
sur 8,5 Km, jusqu’au pont de Meung-sur-Loire.

Traversez avec précaution et prenez en face la route de Dry sur 100 m. 
Passez sur le petit pont et tournez à droite sur le chemin pour rejoindre 
les bords de Loire. Longez le fleuve sur environ 3 Km puis remontez sur 
la levée pour arriver à la borne 70D.

Tournez à gauche et suivez la levée puis prenez à droite la petite route 
goudronnée.

Avant les maisons, un chemin de terre vous emmène jusqu’à la route 
de Meung à Dry. Tournez à droite, traversez le pont des Planches de 
l’Ardoux et rejoignez le parking.
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Le circuit Loire et forêt

Sur une journée ou deux, le circuit Loire 
et forêt tient ses promesses de paysages. 
Entre la Loire, ses bancs de sables dorés  
et les senteurs de la forêt de Sologne,  
Cléry-Saint-André vous offre une pause  
	       historique à la basilique  
	       Notre-Dame.

Suivre balisage jaune 

Routes

Zone d’habitation

Zone de nature

Hydrographie

Lièvre 
© Martial QUEYRIE

LA
 L

O
IR

E

Rue de Mézières-lez-Cléry
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Gué du Roi

500 m 1 Km0 2 Kms

La Butte des Élus à Mézières-lez-Cléry
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