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La nature n’est pas un spectacle permane

pour se réaliser. Souvent fragile, toujours protégée, elle ne s’offre
qu’aux observateurs discrets et patients.

Les espéces que nous vous présentons ne sont que des représen-
tants de toute une faune et une flore & portée de main ou de jumelles
que vous pourrez avoir le plaisir de découvrir.

Nous vous proposons quelques astuces pour augmenter vos chances
d’observer ici un Busard Saint Martin, & une Pie-grieche écorcheur.

OU observer ?
Les zones de transition, entre la plaine et la forét par exemple, augmentent
les possibilités d'observer des especes. Lisieres, gréves, bocages présentent
une richesse faunistique et floristique supérieure aux milieux homogénes
que sont les plaines, les milieux cultivés ou le cceur des foréts.
Des lieux choisis avec soin vous permettront d'observer des espéces
repérées sur place.

/
Quand observer ?
De méme, la transition entre le jour et la nuit est particuliérement propice
& l'observation. Aux plus fortes chaleurs du jour, la nature fait une pause et
[activité de la faune est réduite. Quand a la flore, écrasée par le soleil, elle
n‘apparaft pas sous ses plus beaux atours.

Un repére vous indiquera les tranches horaires par décade (10 jours) oU vous
aurez le plus de chance de rencontrer les espéces mises en avant ici,
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Pour vos
sorties nature :
n'oubliez pas
votre matériel |
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Oiseau des milieux ouverts, c'est un chasseur infatigable quf,jorpente la
plaine en vol plané quelques metres a peine au dessus des cult
bandes enherbées, de part et d'autre des chemins.

Le male est de couleur gris clair avec une pomt@’g'e laile noire. La femelle

est de couleur brune rayée avec le croup
D'une envergure de 1m & 1,20 m, le Bt

e Jumelles
e Crayon papier

cultures, son rég me alimentaire est constltue de micro- m

Inlossoblement il va croiser sur Io parcelle opérant porf0|s un « stop en

BUSARD SAINT MARTIN

Poids ' 300 a 700 gr

Nb dceufs | 3a7

Incubation | 29 & 30 jours

Longueur | 47 cm

Envergure | 90 & 121 cm

Longeévité | 17 ans
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Si la chance vous sourit, vous pourrez peut-étre observ ﬂ'f
Busard cendré (Clrcus pggorgus) grand m|gr0teti; qui se dlst ngué por
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CASTOR EUROPEEN

Poids | 25 & 30 kg

Longueur | jusqu’a 110 cm

Longévité | 15 & 20 ans

Equipement

e Jumelles
* Bottes
e Crayon papier

Comportement

» Chuchoter

* Pas de
mouvement
brusque

Le Castor européen est le plus gros rongeur présent sur notre territoire.
D'une longueur totale de 110 metre, 'sa masse est de 25 & 30 kg. Chassé
pour sa viande, sa fourrure et son castoréum, sa population ne représen-
tait plus que quelques dizaines dindividus en basse vallée du Rhéne au
début du XX siecle. Il doit son salut en France aux actions de protection et
de réintroduction menées par les associations de protection de la nature.
Vivant dans I'eau des fleuves et des rivieres dont il exploite les rives, il
modele les paysages ou il sinstalle, consommant environ 2 kg de végétaux
dont 700 & 800 g d’écorces par jour (principalement Saules et Peupliers).
Installé depuis le début des années 1980 sur la rive gauche de la Loire
face & Beaugency, sa présence ainsi que celle des Sternes ont motivé la
création du site naturel protége des Rives de Beaugency (Conservatoire
d’'espaces naturels Centre-Val de Loire).

Ici, une observation attentive vous dévoilera son paturage fait de jeunes
Saules ou Peupliers, ses refectoires jonchés de baguettes desquelles |l
a consommé l'écorce. Ses dépdts de castoreum se dévoileront & votre
odorat bien avant que vous ne puissiez les voir par une journée chaude
déte.

Et si le coeur vous en dit venez & I'aube ou au crépuscule pour espérer
pouvoir I'observer directement.
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e Jumelles
» Crayon papier

» Chuchoter
* Pas de
mouvement
brusque

TARIER PATRE

I

Poids | 14 417 gr

Nb dceufs | 5a 6

Incubation | 15 jours

Longueur | 13 cm

\ Envergure | 18 & 21 cm

‘ Longévité | 5 ans

Ce petit passereau de la famille des Muscicapidés se
& votre arrivée, qui déclenchera a coup sUr, ses “'igs
trek » Recherchez le alors & la cime des Ronce
Vous verrez un joli petit oiseau a la téte so
séparées par un collier (ou torque) blancic

U son on@@fh’ﬁ’bm
scientifique de Saxicola torquata :
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Pie-gu
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Equipement

e Jumelles
e Crayon papier

Comportement

» Chuchoter

* Pas de
mouvement
brusque

Poids | 23 & 40 gr
Nb dceufs | 5 & 6
Incubation | 14 & 16 jours
Longueur | 18 cm

Envergure | 24 @ 27 cm

Longeévité | 10 ans
llurio)

Avec son bandeau noir sur les yeux, son bec ¢rochu, ses vétements gris
que recouvre une cape brune, le male de Pie-grieche écorcheur a tout du
bandit de grand chemin, jusqu’a son nom...
Un peu plus gros qu’'un moineau, ce passereau de la famille des Laniidés
est un chasseur au régime alimentaire carné composé de gros insectes,
de micro-mammiféres et de petits lézards.

Les lieux dans lesquels il sinstalle & son retour de migration:doivent
comporter deux caractéristiques: étre pourvus de buissons et ddrbustes
et présenter des espaces au sol 4. végétation rase sur lesquels ilipeut
repérer ses proies. Les landes, friche§; anciens terrains agricoles repris par
fembroussaillement lui sont favorables

Observez bien les arbustes épineux qui bordent des chemins. Il ne serait
pas surprenant d'y découvrir un lardoir sorte dé garde-manger sur lequel
il empale ses victimes pour venir les consommer un peu plus tard.

Vous lobserverez souvent perché en haut d'un ‘arbuste guettant les
alentours.
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Poids | 90 & 140 gr
Nb dceufs | 2a3
Incubation | 22 & 25 jours
Longueur | 34 & 37 cm

Envergure | 72 & 83 cm

WM,W Wv“/ Longévité | 25 ans
rna hirun o)

(Ste
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Equipement

e Jumelles
* Bottes
e Crayon papier

Comportement

» Chuchoter

* Pas de
mouvement
brusque

Connue plus souvent sous le nom dHirondelle de mer, cet oiseau
migrateur ne pesant que 90 & 140 g parcourt presque la moitié du globe
pour revenir chaque printemps élever ses petits sur les fles et les gréves
nues des bords de Loire. Passant I'hiver dans le Golfe de Guinée, elle
nous revient dans le courant du mois de mai aprées un périple de plus de
4 000 km. Son nid fait d'une simple dépression dans le sol contient deux
& trois ceufs se-confondant parfaitement avec le sable et les graviers,
Ce mimétisme parfait limite la prédation, mais rend élevé le risque de
piétinement par lesthommes. Apres 22 a 25 jours de couvaison, ce sont
de petites Sternes au plumage tout aussi mimétique qui sortiront de f'eeuf.

Entre Beaugency et Orléans ee sont seulement quelques dizaines de
couples de Sternes pierregarin qui sinstallent chaque année. Leurs aires
de nidification bénéficient d’'un arrété préfectoral de protection de biotope,
matérialisé par des panneaux installés sur lesiles d'avril & septembre.
Observez son vol souple comme suspendue @ un fil et les traits fulgurants
guelle décoche en plongeons spect@culaires pour attraper les petits
poissons dont elle se nourrit.

16 1 Camet d'shsewation des Terres du Val de Loire



38388888888888
33388888888833

O =N Wh o N ®

Décade = J1

S
éX0) Observation

JUILLET

Ny
JUILLET

33338383888888
33338388888888
333888388888

J3

Latitude
47° 49° 40.28” N

Longitude
1°42°13.21” E

Altitude
9549 m

SEPTEMBRE

533838888888
3885888888

k
L*
A3 S1 S2 S3

SEPTEMBRE

Camet d/shservation des Terres du Val de Loire 117



i i

Prise de notes Smg:gm,,’b%

O Franck Duvigneau

Croquis

18 1 Camet d'shsevation des Terres du Val de Loire



Equipement

e Jumelles
» Crayon papier

Hauteur | 25 @30 m
Feuillage | Caduc

Floraison | Mars a avril

Avec le Saule blanc, le Peuplier noir est un arbre emblématique des bords
de Loire. Il affectionne tout particulierement les greves et les bancs de
sables humides pour s'installer et se développer, Cet arbre magnifigue et
imposant, aux feuilles triangulaires, bruissant au moindre courant d’air est
pourtant menacé. Les activités humaines ont un fort impact sur la ripisylve
(forét qui se développe sur les bords des rivieres et des fleuves) tandis
que les risques d’hybridation se multiplient avec les Peupliers cultivés ou
ornementaux.

Il conserve toutefois une belle dynamique ici, pour plusieurs raisons.

Dans la Loire, l'extraction de sable et de gravier dans le lit mineur du fleuve
jusque dans les années 90 a enfoncé son lit de 1T & 2 metres selon'les
endroits. Cela ne permet plus aux crues hivernales de remodeler les rives
et le cours de la riviere. Par conséquent, les fles de sable ne sont plus
mobiles comme par le passé. Elle se fixent et cette fixation est soutenue
par limplantation rapide de véritables pépinieres & Peupliers qui, comme
un peigne, retiennent les sédiments et concourent ainsi & 'élévation rapide
des fles les rendant bientét insubmersibles aux crues.

Ici, dans la Réserve naturelle de St Pryvé-Saint-Mesmin, nous avons un
trés bel exemple de cette dynamique sur les fles de Mareau-aux-Prés.
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Po/ds‘ 36 8 gr

Longueur 3 d 5 cm

Envergure ! 18 a 22 cm

Longe\//re > 17 ans

CAMMAUAVY
p'/p/ Sﬂ,el/‘t/f;/p;p istrell llus)

Les Chauves-souris sont des animaux d'autant plusiméconnus quiils
sortent quand nous rentrons. Ces petit mammiferes ne sont réellement
étudiés que depuis le milieu du XX® siecle. Beaucoup d'histoires circulent
& leur sujet : elles s‘accrocheraient dans les cheveux, elles suceraient le
sang... tout cela n‘étant que pure invention pour effrayer les enfants et les
encourager a rentrer & la maison avant la tombée de la nuit.

. La Pipistrelle commune vit tout & coté de nous, le plus souvent dans nos
Equipement maisons, sous les tuiles, dans les greniers, derrigre les volets. Elle ne pése
que 3 & 8 g pour une longueur de 3 &5 cm et une envergure de 18 & 22 cm.
Comme la plupart des Chauves-souris sous nos latitudes la Pipistrelle
commune est un insectivore qui repére ses proie gréce a un fabuleux
systeme d’écholocation (comme les Dauphins et les sous-marins).

e Crayon papier
Comportement

* Chuchoter : ‘ ¢ 4 .
Vous qui parcourez les ruelles & la tombée de la nuit, observez bien les

lampadaires vous y verrez apparaitre cette petite Chauve-souris qui vient
y chasser les insectes pour notre plus grande tranquillité.
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Equipement

* Loupe
» Crayon papier

Mettez & profit le
zoom de I'appareil
photo de vos
smartphones
pour les observer
en détails. Les
couleurs et les
formes vous
entraineront dans
des paysages
merveilleux !

Méconnus, souvent ignorés, les Lichens représentent en France environ
3000 especes différentes sur les 20 000 connues & ce jour dans le monde.
Résultat de la symbiose entre une algue et un champignon, le Lichen n'est
pas un parasite. Il a seulement besoin d’'un support pour se fixer et se
développer en vivant de lair du temps. On les retrouvera fixés sur les
écorces, et sur les feuilles d'arbres ou de plantes, sur des rochers, sur le
sol, ou tout autre support surprenant comme des carcasses de voitures.
Si leur identification n'est pas simple, on peut néanmoins distinguer au
cours d'une balade plusieurs morphologies de Lichens :

- les Fruticuleux en forme de petits buissons ;

- les Foliacés collés au support, mais dont les bords n'y adhérent pas ;

- les Crustacés comme des taches ou des croGtes sur le support ;

- les Squamuleux formant de petites écailles ;

- les Gélatineux dont le nom se suffit & toute explication ;

- les Complexes dont la morphologie varie selon le stade de développement.

Leur développement trés lent, leur résistance (on parle de capacité de

reviviscence) et leur réle de bio-indicateur forcent le respect. Ils seraient,
dit-on, & l'origine des sols grace & leur capacité a désagréger la roche.
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